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大連の老人ホーム事情について 
１．はじめに 

中国では高齢化が急速に進んでいます。中国国家統計局の発表によると、2022 年末時点

の 60 歳以上人口は約 2.8 億人と総人口の 19.8％を占めており、2050 年には約 4.8 億人、

総人口の 34.8％になると予測されています。このような環境下、高齢者を対象とした介護

ビジネスが拡大していることから、今回は大連の老人ホーム事情について紹介いたします。 
２．大連における老人ホーム事情 

中国では親は一生手厚く介護しなければならないとの考え方

から在宅での介護が一般的でした。しかしながら、核家族化が

進み夫婦共働き世帯が主となった現在は、自宅での介護が困難

な世帯が多く、老人ホームへのニーズが拡大しているようです。

中国の情報検索アプリ「大衆点評」で大連市内の老人ホームを

検索すると約 700 件の対象先がヒットしました。なお、利用料

金は、月額 4 千元～5 千元（日本円：8 万～10 万円）程度での

利用が多いようです。また、数は少ないものの外資企業が運営

する老人ホームもあります。日本式サービスに対してもニーズ

はあるようで、筆者も当地の事業者から日本企業を紹介してほ

しいと依頼を受けたことがあります。 
山口銀行大連支店では、

様々な中国ビジネスに関

するサポートを承ってお

ります。中国でのビジネ

スに興味のある事業者様

は、最寄りの営業店行員

にお気軽にお問い合わせいただければ幸いです。 
                         （山口銀行大連支店 吉村 裕和） 
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【大連市内の老人ホーム】 

※APP 大衆点評より  ：老人ホーム 

開設 料金（元/月）(床) 敷地（㎡） (人) 特色

施設A 2021年 3千〜5千 32 800 5 読書室、将棋室等を有する。

施設B 2012年 2千〜5.5千 360 14,000 50 ダンスホール、カラオケルーム等を有する。

施設C 2016年 3千〜8千 34 1,500 24 日系企業が運営。

施設D 2019年 3千〜8千 20 840 8 施設内に竹林の遊歩道を有する。

施設E 2018年 1.8千〜5千 300 10,000 45 高齢者向け大学を有する。

※大連市内の老人ホーム。料金には、施設使用料、食費、介護サービス費等を含む。筆者作成。
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